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«Der

Der Verein Wabe Reglon
Einsiedeln, Ybrig, Alpthal
kiimmert sich um die
Begleitung Sterbender. Zu
Corona-Einsiitzen wurde
der Verein aber nicht
gerufen - aus elnem ganz
bestimmten Grund.

WOLFGANG HoLZ

Frau Feler-Schniiriger, Sie be-
glelten und wachen zusammen
mit Menschen In Ihrer letzten
Lebensphase. Haben Sie da
in den vergangenen Monaten
auch Corona-Patlenten betreut,
dle Im Sterben lagen?

Nein. Da wir einerseits unter un-
seren Begleitpersonen auch ei-
nige in der Risikogruppe haben
und andererseits die Institutionen
moglichst auf auswartige Kontak-
te verzichten, machen wir keine
Einsatze bei Corona-Patienten.

In welchen Fillen werden Sie
und lhre Mitarbeiterinnen nor-
malerwelse gerufen? Ihr Verein

Rita Feier-Schndriger ist eine der drei Einsatzleiterinnen beim Verem Wabe, der Sle!bebeglenungen an-

Unsere

WABE Reglon Einsledeln, Ybrig, bietet. Foto: zvg

Alpthal befindet sich Ja vor Ort

In Einsiedeln und Ist taglich von .

10 bis 17 IJm kontuktlem.n Unser Verein besteht aus vier Vor-  Wie sind die denn wu- nge d. iche Einsat-
iwi . drei Einsatz- und um - eine halbe

und Begleiter wachen bei schwer-  leiterinnen und vier- solche Einsiitze, wie Stnndc eine Stunde oder auch

kranken und 1 Men-  zehn Begleif . Da diese jemanden beim Sterben beglel- eine ganze Nacht hindurch,

schen im Spital, in den Heimen
und nach Moglichkeit bei ihnen
 Hause. Wenn es um Begleitun-
gen Schwerkranker geht, sind das
oft Situationen, bei denen die Pa-
tienten unruhig oder verwirrt sind.
Dort bieten wir unsere Unterstit-
zung zur akuten Uberbrickung
an. Dadurch konnen wir die be-
troffenen Personen und ihre An-
gehorigen entlasten. Unsere Ein-
satze sind kostenlos und stehen
grundsatzlich allen Menschen
in der Region Einsiedeln Vbrig
und Alpthal zur Ugung. Diese

auf freiwilliger Basis tatig sind,
kann es schon einmal zu Engpas-
sen bei der Besetzung der Einsat-

ze kommen. Leider mussten wir”

auch schon Einsatze absagen.
Darum suchen wir immer wieder
neue Begleiterinnen und Beglei-
ter, welche diese anspruchsvol-
le, aber auch dankbare Aufgabe
bernehmen méchten.

w.r finanzlert dle Organisa-

Der Verem WABE finanzlert sich
al durch Mitglie-

Dienstleistung erfolgt als Ergan-
zung zur medizinischen, pflegeri-
schen, sozialen und seelsorgeri-
schen Betreuung.

Uber wie viele Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter verfiigt der Ver-
ein?

derbeitrdge und Spendengel-
der. Mit diesen Geldern werden
die Aufwande fir Einsétze, Spe-
sen und Kilometerentschadigun-
gen sowie die Aus-und Weiterbil-
dungen bezahlt. Neue Mitglieder
und Spender sind Jederzeit will-
kommen.

ten zu kdnnen?
Wir bieten unseren Begleitper-
sonen einen Grundkurs zur Ster-

" bebegleitung bei der Caritas an.

Ebenso finden jahrliché€" interne
Weiterbildungen und Erfahrungs-
austausche statt. Diese werden
von unseren Begleitpersonen
sehr geschatzt.

Wie viele Einsitze pro Woche
haben Sie Im Schnitt - finden
viele bel Nacht statt, wenn Spl-
talpersonal nicht mehr so zahl-
reich verfugbar ist?

wenn der Kontakt so lange ge-
wiinscht wird?

Wir bieten die Einsatze in der Re-
gel in zwei Schichten zu je vier
Stunden an. Die erste Schicht
dauert von 22 bis 2 Uhr nachts
und die zweite Schicht von 2 bis
6 Uhr, tagsiber nach Absprache.

Wenn Sle jemanden beim Ster-
ben begleiten, was sagen Sle
da? Wie gehen Sle vor? Oder
versuchen Sie einfach auf die
Person am Telefon einzugehen,
2u trosten, zu bomhlm?

Die Einsatze finden
nachts statt. Sie variieren aber
ziemlich stark. So hatten wir
im letzten Sommer in der Coro-
na-Zeit fast keine Einsétze. Die-
sen Januar konnten wir zehn
Betreuungen mit insgesamt 80
Stunden leisten.

Wir Josy Ka-
lin, Emmy Ruhstaller und ich
nehmen die Telefonanrufe vom
Spital, den Heimen oder den An-
gehdrigen entgegen. Durch ge-
Zielte Fragestellungen erhalten
wir die erforderlichen Informa-
tionen fir die Eir p g.

Tod hinterlisst immer
eine Liicke>

Gerade bei privaten

kann es schon zu
Momenten kommen. Da ist ein
einfihisamer und achtsamer
Umgang sehr gefragt. Danach
bieten wir unsere Begleitperso-
nen auf, welche das Wachen und
Begleiten Gbernehmen.

Konnen Sie so ein Gespriich an-
onym In groben Ziigen skizie-
e

ren
Anfragen von Institutionen sind
sehr sachlich. Bei privaten An-
fragen gestaltet sich das Ge-
sprach unterschiedlich und indi-
viduell. Da geht es sehr oft ums
Zuhéren und um weitere Hilfe
2u vermitteln — etwa bei der Spi-

soiche
tungen den eigenen Blick auf
die Themen Tod, Weiterieben
nach dem Tod?

Der Tod gehort zum Leben wie
die Geburt, jeder Mensch wird
mit ihm friiher oder spater kon-
frontiert. Durch diese Begeg-
nungen mit Schwerkranken und
Sterbenden wird mir aber im-
mer wieder bewusst, wie wert-
voll jeder gesunde Moment im
Leben ist.

tex oder beim SRK

dienst. Wir klaren auch ab, wel- .
che Dienste schon in Anspruch «Durch diese .
genommen werden, um so auch Begegnungen mit
eine erganzende Begleitung an-
zubleten. Schwerkranken
Was tun Sle selbst,um von so  Und Sterbenden
chen Gesprichen nicht allzu mit- 2 o
genommen zu werden, um sich IDliﬂ m"'-aber
abzugrenzen und zu -c'mun(‘;l immer wieder
Wir haben immer wieder Ge- i
sprache mit den Begleitperso-  DEWUSSL, wie
nen und unter den Einsatzleite- 0
rinnen. Auch kénnen wir auf die wemo"]eder
Unterstitzung von unserem Vor-  gesunde Moment
stand zahlen. Bei schwierigen 7 z
Situationen gibt es noch die  im Leben ist.»
Moglichkeit, eine Supervision
2u beanspruchen. Rita Feier-Schnriger,
Verein Wabe

Wie sehen aus bel
‘Wachbegleitungen?
Oft geht es nicht um das Ge-
sprach, sondemn ums Dasein.
Zu beruhigen, Angste zu redu-
zieren und die Menschen nicht
allein zu lassen.

Ist der Tod immer furchtbar oder

Gibt es eine Routine Im Um-
gang mit solchen Anfragen,
oder Ist jede Sterbebegleitung
eine néue Situation?

Aus Sicht der Einsatzleitung ha-

gibt es dabel auch Momente
der Zufrledenheit, der Lebens-
erfillung?

Der Tod hinterlasst immer eine
Lucke Auch wenn der Tod fir die

ben wir einen
Ablauf. Auch unsere Begleitper-
sonen massen sich an gewisse
Regeln halten. Wie zum Beisplel:
Panktlichkelt, Verlasslichkeit und
Verschwiegenheit. Routine vor Ort
kann man sich nicht anelgnen, da
Jede Situation sich nach der zu be-
Person

eine sch

hane Erfahrung sein kann und
von Trauer begleitet wird, kommt
der Tod oft auch als Erldsung
nach einer langen Krankheit. Es
glbtviele Sterbende, welche in ei-
ner Inneren Ruhe und tiefster Zu-
friedenheit einschlafen durfen.

o 077/430'64'59

Schulen stellen sich
dem Virus

Allen Schwyzer Schul-
leitungen wurde am
Mittwoch das korrekte
Vorgehen zum mutierten
Virus mitgetellt.

see. In den Primarschulen von
Seewen und Wollerau ist es in
den vergangenen Tagen zu Kon-
takten mit Menschen gekom-
men, die mit dem mutierten Co-
vid-19-Virus in Kontakt gekom-

entscheidet Gber die Dauer der
Quarantane und welche Perso-
nen zu m el-

«Die Testung auf das Corona-
virus wird bei den Schiilerinnen

nen Test machen missen. Die
Erzlehungsberechnglen werden
Uber die Q

und Schilern sowie den Lehr-
personen mittels Speichel-PCR-
Test vorgenommen., sagt Tan-

Detailuntersuchungen
in ehemaligen Sprenggruben

Auf der Gemelndekanziel
In Unteriberg llegt aktuell
ein Baugesuch auf. Fiir
elne Detalluntersuchung
der Sprenggruben Im

men und weitere Anwelisungen
informiert, und es erfolgt in der
Regel eine Medienmitteilung.

Die Schulleitung organisiert
Klassentestung
Falls eine ganze Klasse getes-

Ja Meyer,

des Amts fir \

Sport. Da die Durchfiihrung des
Tests am Morgen vor der ersten
Nahrungsaufnahme zu erfolgen
habe, werde die Testung in uer
bereits

"Hinter Auell In Studen
sollen Kernb
und gofiihrt werden.

KONRAD SCHULER

ne mit entsprechender lnslmk-

men waren. Nun hat das Amt fir tet werden muss, dbemimmt tion durchgefﬁhn‘
Volksschulen und Sport reagiert  die i die «Die Te ie im schull-
und allen Schulen einen detail- tion und Organisation in Abspra-  schen Setting wrrd in enger Zu-
lierten Ablaufplan zugestellt, wie che mit dem Die Kan-
diese sich im Umgang mit mutier- S t die Er- Dienst, dem Amt
ten Formen des C u 2! i besorgt  fir Volk und Sport und
halten haben. Der In mit dem der Schulleitung koordiniert.»
d in Zt mit Labor das Bei einer Haufung von Fallen

dem Kantonsarztlichen Dienst.
Vom Beurteilen des ersten

rial und verteilt dieses. Die Spel-
chelproben werden am Morgen

in einer Kiasse oder in einem
Schulhaus kénnen erweiterte

te von bis  vor dem F werden.
hin zu den Tests ist nun alles  Die Schulleitung ovganlslen das Eine allfélllge Klassen- oder gar
geregelt: Der das g erfolgt durch
Dienst nimmt in Zusammenar- Labor holt dle gesammelten das Departement des Inneren

Itat:

ab. Die R

beit mit dem Amt fiir
len und Sport eine Rislkobeur-

teilung vor, das Contact-Tracing

3
1

erhalten die Familien und Lehr-
personen per SMS.

auf Gesuch des Kantonsarztes
inZusammenarbeit mit dem Amt
fiar Volksschulen und Sport.

b

ist dle Magma
AG Geologie Umwelt Planung
aus Zdrich, Grundeigentime-
rin ist die RWM Schweiz AG aus
Zirich. Das Baugesuch wurde
ohne das Aufstellen eines Bau-
gespanns eingereicht. Dem Bau-
gesuch auf der Gemeindeverwal-

ne neue Elnrichtung handle. Viel
mehr stehe bel den

202:. Dotnllumouuchuuon

gen der Umweltschutz Im Vorder-
grund.
Selt 2007 findet Im Erpro-

aus den
60 Jahren Schiesserprobungen
Im Ochsenboden. Das EZO be-
zlehungswelse die RWMS zelge

um
(EZO) der RWM Schwelz AG
(RWMS) eine Altlastenbearbei
tung gemass der Altlasten-Ver-
ordnung des Bundes statt, Die-
se Verordnung soll sicherstellen,
dass belastete Standorte saniert
werden, wenn sie zu schédlichen
oder Iastigen Einwirkungen fih-
ren oder wenn die konkrete Ge-
fahr besteht, dass solche Ein-
wirkungen entstehen. Sie regelt
fur die Bearbeltung belasteter
Standorte folgende Verfahrens-
schritte: die Erfassung in einem
Ka!n!ler die Beurlellung der

sich bel dieser Ait-
lastenbearbeitung und arbeite
erfolgreich mit' elnem externen
Dienstieister fir Geologie, Um-
welt und Planung zusammen,
welcher auf den Bereich Altlas-
ten spezialisiert sel. Bel diesem
Dienstleister handelt es sich
um die angesprochene Bauherr-
schaft, die Magma AG.

2021 stehen nun Detaiiunter-
suchungen in den ehemaligen
Sprenggruben im Hinter Auell
an. Zur Probeentnahme werden
Kernbohrungen ausgefiihrt.

Das Resultat dieser Detal-

tung ist zu dass kei-
ne Anlagen und Bauten erstellt
werden und dass die Kernboh-
rungen ausserhalb der Bauzone
liegen. Das fragliche Gebiet liegt

unt
beduﬂllgken die Beunelluni uer
Ziele und der Dringlichkeit der Sa-
nierung sowie die Festlegung der
Un(evsuchungs Uberwacnungs

in der Landwir

Umweltschutz Im Vordergrund

Die Rheinmetall AG in Dussel-
dorf besttigt auf Anfrage, dass
es sich beim Baugesuch um kei-

und Sanier

Das Amt fir Umwelt und Ener
gle des Kantons Schwyz defi-
niere die Anforderung und das
Vorgehen bei dieser Altlasten-
bearbeitung,

sel dann die
Grundlage rur den Entscheid
2um weiteren Vorgehen an die-
sem Standort.

«Die Detalluntersuchung der
Sprenggruben ist ein klelner Mo-
saikstein in der gesamten Altlas-
tenbearbeitung, welche seit 15
Jahren planmassig vorangetrie-
ben wirds, s0 die Rheinmetall AG
in Dasseldorf,
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